

Ce lft Deine Pflicht, Deine ganje Kraft im 
Dienft für QDolf und Baterland ,ein3ufehen. 

Ce ift weiterhin Deine Pflicht, Deine Schaf* 
fenefraft Dir und damit Deinem BolEe mög* 
lictjft lange 3U erhalten., 

‘Bei Deiner Arbeit braudjft Du daher fjilfe. - 
Diefe fjilfe gibt Dir die neu3eitlid)e Dedjniü 

^ Strom, Gas 
und Wasser 

Auf allen Gebieten, im Ijauebalt und Geroerbe, bei Spiel 
und Sport finden Strom, Gae und QDaffer die niel- 
feitigfte Anroendung und find unentbehrlich gerootden. 

Strom, 6 as und QDaffer 
ftetjcu £)ir und allen ^Dolfogcnoffcu 
3U büligften Preifen 3ur PDerfügung 


Koftenlofe Auskunft und Beratung 
erhältft Du und feder Bolfsgenoffe bei den 

Stadt werken 
Düsseldorf, 

Cuifenftrafee 105 •■Fernruf 1 0 8 41. 



£ine »orfebriftsmägige jRrantentrage foiltc in jeber 4 uft» 
fcbuggemeinfdiaft oorhanben fein. ift auch wirtlich nicht 
f© folcbe 2tnf<haffungen 3U machen, wenn jeber ein* 

3elrt< 4 ob fcttann ober Stau, feinen Meinen ZLeiTbaju beiträgt. 

IVas gefcbiebt aber, wenn biefe »orfcbriftemäßtge Uran* 
tentrage nicht ©orhanben ift J tVas gefchieht, wenn überrafchtnb 
ein ^rnjtfall 3um Transport Verlegter zwingt? 3a, bann muß 
man fid) 311 helfen wiffen, unb 3war fo, baß nicht etwa burch 
einen un3wedmäßigen ^Transport ber Verlegte 3U ©(haben 
tommt. iTtan muß wiffen, wie ber Verlegte 3U transportieren 
ift, ©b liegenb, ober in anberer XVeife. Behelfsmäßige fcltibtel 
3um Transport Verlegter follen nun nachfhbenb *ufge$eigt 
werben: 





werben bie ittögltcbleit 3U einem bebelfs? 
mäßigen «Transport geben, wie er fonft 
mit einer ootfcbriftsmäßigen lirantentrage 
ausgcfül;rt wirb. IDie IDecte— es fann eine 
ber bcfannfcn unb wofrt überall norljanbe* 
nen 0d)lafbe<fen fein — wirb auf bem 
Sußbobcn ausgebreitet, 3wei träftige «?>ol3» 
ftangen (3. 33. rDäfcfceftutjen 0. bgl., bie 
iintncr bcrcitftcben follen) werben barauf 
gelegt, unb 3war ungefähr in ber Breite 
bes nrenfrf)ltd>en Ilörpcr«. Die Decfe wirb 








nun txm lints unb rechts übet biefc Stangen nach ber ittittc ju 
umgefcblagen, fobaß bie beiben umgefcblagenen ETeile fic^> übet*» 
beeten. Hun ift es ohne weitere Sefeftigung bet IDctfc möglich, 
ben Verlegten barauf su legen unb 3U transportieren. iDie 
IDccte rutfebt nicht ron ben Stangen, b« bas Börpergewicbt 
bes Verlegten, jufammen mit bet Beibung bet übereinanbers 
gefcblagencn (Teile, bie IDecte feft sufammcnbalten. 

Selbftoerftänblicb muffen bie Stangen an jeber Seite 
um einen (Teil btnauaragen (etu?a 30 cm), bamit (Sriffe für 
bie STräger rorbanben finb. £Vo man Beine IDecfe bat, Eann 
man auch einen großen ober 3t»ci Meine Säcfe fo sufammen* 
naben, baß bie Stangen butebgefeboben werben tonnen. JDaa 
Ergebnis ift basfelbe, b. b- eine bierbureb entftebenbe bcbelfs* 
mäßige (Trage. 

<bat man feine Stangen, fo tollt man beibe iangfeiten ber 
IDede feft ein unb benutjt bie beiben EDulfte wie Stangen. 

2 luf febe Seite ('teilen ficb brei (Träger, fie faffen in gans 
gleichen 3t»ifd)cnräumen rechts unb linfa bie iDecfensl'Dulfie. 
Auf bas Bommanbo „(Trage rnarftb" fegen ficb bie Präger 
in Bewegung, unb 3t»ar auf ebenem Wege unb bie (Treppe 
hinab fteta mit ben Süßen bea Verlegten »oran. (Seht ber 
(Transport jeboeb (Treppen hinauf, fo muß ber Verlegte mit 
bem Bopf woraus getragen werben. 

3m Hotfalle, b. b- wenn nur eine 'einseine fglfaperfon 
3ur Stelle ift unb bie 2trt ber Verlegung ea geftattet, labt ficb 
bie «^ilfsperfon ben Verlegten auf ben Biicfen, inbem fie ihn 
an beiben f^anbgelcnten faßt unb bie llrme fo über ben Bopf 
3iebt, baß bie flrme auf ihren Schultern liegen. Wichtig ift 
hierbei, baß bie ^ilfaperfon ficb ftart nach worn bütft, bamit 
ber Verlegte wirtlich auf ihrem Jtrtu3 unb dürfen ruht unb 
nicht nur in ben Firmen bängt.. 



ober eint Leiter tonnen 311m behelfsmäßigen Ctansport per* 
wenbet werben. Die Benugung eines Stuhles geftattet feboefc 
feinen litgenben ^Transport. 

Diefer «Hinweis ift wichtig, weil niemals ein Derlegter, ber 
3. 15 . eine 33 aucb»erl*t$ung ethaUtn hat, fi$enb transportiert 
»erben barf. <*>ier ift es im Notfall bann noch btffer, ein* 
einfache ©tebleiter mit Kiffen ober ©troh 3U polftern unb 
biefe ieittr bann wie eine (trage ju »erwenben. Kampfftoff» 
befcbäbigte muffen ftets wie ©chwertranfe bebanbelt alfo Ile* 
genb transportiert werben. t£>irbelfäulem>erltt$te bürfen nit 
hochgehoben unb nie fo transportiert werben, baß fich babei 
bas AÜcfgrat biegt. 3u ihrem Transport f«hiebt man »orfiehtig 


ein 25 rett ober eine ausgehobene ITüt unter. 





DIE LUFTSCHUTZ-HAUS- 


APOTHEKE 


Cie Euftf<f)Ul3*<pßU0apotl)ttt gehört nac^> Öen gefetjl. t>oc* 
-fünften in jefee 4 uftfcbu$gemeinfcbaft. Cie „Heue Heine £6* 
«^ausapotbete" b«t folgenfeen 3nb<tlt: jo Cerbönbpädcben, 
Cetbanfewatte, (ölasflafcbe, 60 g pul». tmö so g Tabletten 
oon Hatr. bicarb., tEmaiUegefäß, 2 mal } 00 g Cblotamin* 
pulset, 2 mal jo g alfal. 3 lugenfalbe, 2 'Mugenfalbenftäbcben, 
Cafeline, jRalifeife, lalj. ©06a, 3 23 ranöbinöe», 33 alfettantinM 
tut, XCürfeljucfet, ©almtafgeift, 2 Creiedtücber, $ fttullbinfeen, 
ZintsjRautfcbulpflafter, ©d>eere, ©icberbeitsnaöeln, «oolsfpatel. 

Sie jur Lieferung öet obigen neuen Meinen iSl^ans* 
«potbefe foll minöeft »orbanöen fein: 

einige Cerbanfepäetcben, etwas Cerbanöwatte, pul». Hatt. 
bicarb., Cbloraminpuloer, j Sranöbinöe, ©almiatgeift, HaU 
feriahtropfen, ein (Sias* oöec ©ttingutgefäfj $um 2 lnn»bten fees 
Cblotaminbreies, ein ( 0 !efü§ jut Zubereitung Öer Hatr» bicarb. 
■Cöfung. 
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3n jebem Haushalt gibt es tPäfcheftücfe, befonbers feibwafchc, 
bie nicht mehr ausgebeffert werben Können. (Serabe folche XPäfcbc» 
ftücfe finb für bie iperftellung behelfsmäßiger fteriler, b. b, feimfreier 
XDunbauflagen febr 3 wectmäßig. tPunben bürfen weber mit ben 
<5«nben berührt, noch mit VPaffer ausgewafchm werben, fonbern 
müffen eine ffrrile EPunbauflage erhalten. £ine folche ftellt man fich 
felbft her, inbem man XPäfdhcftüife in (Stöße non 20 bis 25 cm im 
duabrat ausfchneibet. iDie ausgefchnittenen ©tüife werben grünb» 
lief) gelocht unb mit einem heißen 23ügeleifen trocfen gebügelt. 2kim 
23ügeln follen bie ©tüife nicht mehr mit ben <oänöen berührt wer» 
ben, weshalb man am beften eine ©cbere als Pinsette benützt. IDie 
©tüife werben sweimal ähnlich einem JTafchentuch gefaltet un6 bann 
in fauberes Bellglaspapier ober in Btllglasbeutel »erpaeft. 23cutcl 
ober Papier werben ringsum forgfälttg mit 33riefmarEenftreifcn 
ober bgl. jugellebt. fltan bßlte rec^t »tele lX>unbauflagen auf Portat. 



DAS WICHTIGE 


DREIECKTUCH 


Um bie norflehenb befcbriebenen XXHmbauflagen feföuhßlten, 
benügt man eine HTullbinbe ober (in ©reiedtucb. Center cs lann 
außerbem noch 3U 3ablreicben anberen 5u>(d«n »etwenbet werben, 
3. 23 . als ITragetud) für (inen 2 trm, 3ur 23 efefHgung non Schienen 
bei 23 rü<hen ufw. IDas melfettig oerwenbbare IDteiedtuch follte nies 
mals fehlen! 

iDreiedtücber ftellt man aus unbrauchbar geworbener £etb*, 
23 etts ober ^Tifchwäf^e b«. IDie lange Seite foll |25 cm, bie beiben 
turnen Seiten je 90 cm lang fein. %at man feine Stoffe in biefer 
< 0 rö§e 3ur ^anb, fo naht man bas £ucb aus Heineren Stüden 
fauber 3ufammen. Äin leimfrei gemachtes IDreiecftucb (wie bei ber 
tDunbauflage befchrteben) lann man auch unmittelbar auf größere 
XDunben bringen. Äs follen flets minbeftens 3 bis 4 letmfreie 2 >rcU 
ed’tücber in SUlglaspapter nerpadt bereit liegen. 
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Mit 


PAPP E 


geschienter Unterarm im Dreiecktuch 

£in Stücf Pappe ift für unfecen ShxcJ feht mert* 
doU! Änochenbrüche müffen gefchtent merben. Der 3 frjt 
oermenbet ba3U fogenamite llramersSchienen, ö. h. aus 
Draht betgefiellte, je nach Ptcmenbungs3me(f anjupaf« 
fenbe biegfame Schienen. < 5 ine folche haben mir natürltdh 
I nicht jur c^anb, trotjbem müffen mir — menn mir einen 
I Hotnerbanb anlegen — bei jRnochenbruct) fdnenenl Da» 
her fehneiben mit uns aus flarfer Pappe, ober auch aus 
©perrüolj obtr bünnen Brettchen, einige Schienen in |0 
bis |6 cm 25 reite, bie mir für bie 23 ebarfsfälle bereitbal» 
ten. tPer füh einmal auch nur turje Seit ernfihoft mit 
biefen Sragen ber v^erflellung behelfsmäßiger bltittel für 
bie erjie ^ilfe befchäftigt h«t, mirb halb feine Sreube 
baran finben, mieoiele ittöglichleiten ber Selbfthilfe es 
gibt, £r mirb fchnell rnerfen, mie mertnoll es ift, <oilfs* 
mittel 3U fennen unb berfhllen 3U tonnen. 



^offtntlid} gellen recht »iele S*«uen 
ihren guten EDillm unb ihre (ßefchief» 
lichfeit — an bie t>iec leine großen 3 n» 
fprücbe gtftellt werben — tatlräftig jur 
Verfügung, benn Verbanbpädchen, Brei* 
edtücber, Schienen unb behelfsmäßige 
(Etagen finb bereit» ein guter (Teil bec 
Arbeit bet £rften <otlfe, beren Sicbergel* 
lung unb Vorbereitung in aller 3ntereffe 





liegt! Unb gerabe, weil ee fo einfach ift, follte feine grau 
hintenanftehen. 

Äfs ift beffer, »orgeforgt ju haben, auch wenn bas Utates 
rial nicht benötigt wirb — als einea Oages »or bet Hotwens 
bigfeit ber ^ilfeleiftung 3U fteben unb biefe <5>Hfe nicht leiften 
3U fönnen, toeil bie notwenbigen einfachften Dinge für nicht 
erforberlich ober gar für überflüffig gehalten würben. 

Dünne, fabenfcheinige fetnwanb eignet fich «nt beften, ha 
fie weich unb faugfähtg ift. Aus nicht mehr oerwenbeten 
ctafchentücbern fchneibet man Tupfer, du Dreieeftüchern eignen 
fich u. a. alte Gartenbeeten, bie bann bei allen möglichen Wirten 
»on Verlegungen 3U gebrauchen finb 3. B. bei ©chlüffelbeins 
brüten, bei ©chulters unb Oberarm* unb ähnlichen Vers 
legungen. 

Um bie Äinnfchleuber hec3uflellen, fchneibet man eine 
ca, jo cm breite Btnbe in iängsrichtimg, bis auf ein UlitteU 
ftücf non etwa jö cm, auf. Bet Unterliefernerlegungen wer* 
ben bie ther Binbe3üge an ber 0 tirn unb am Schabei »er* 
Enotet. 3 Das Ulittelteil ftügt ben .Kiefer. 

Augenllappen fertigt man burch con3entrifches Aufeins 
anbernähen non brei gleichgroßen Stoffftüdchen, faßt fie ein 
unb halt habet am Kanbe etwas ein, fobaß eine Heine Höhlung 
entfteht. ^tetsu noch ein Banb angenäht: bie AugenElappe ift 
fertig. 

Aus alten Utafohemben laffen fich brauchbare &aftitbitu 
ben fertigen. Utit Srottiertuchreften überjieht man Ätm« unb 
Beinfchienen, bie man noch etwas polftert. Alfo alles einfache 
unb praEtifche Ulittel. 

IDas felbft hergeftellte Utaterial hält man in einem Koffer 
ober bgl. orbentltch gepaeft bereit, bamit es nicht »erftreut 
herumliegt, fonbern ftets 3ur <^anb ift, 

t>en Koffer bewahrt man an einem feberjeit 3ugänglichen 
Plag in ber XVohnung auf, ben jebes Samilienmitglieb Eennen 
muß! Durch Aufbewahrung in einem JRoffer fann man bas 
Verbanbmaterial auch jcber3dt in ben iuftfchugfeller ober an 
einen fonft nötigen Plag bequem transportieren. 



AL5 ARTERIEN-ABB1NDER. 


Porfcbriftsmögige Tlrterienabbinber beftehen aus tla* 
ftifcben (Stiinmibinben mit t>alm unb Öfen. Vüo fokb< 
nicht norhanbcn finb, fann man ficb kiebt einen £rf«g 
felbjt aus einem alten, aud) gcfltcften SabrrabfcblaiKb 
herftellen. hHan febneibet ein Stücf non bem Bcblaueb in 
etwa 60—70 cm iäitgc ab, reinigt ihn mit 23 en;$in uttb 
nervnahrt ihn fühl unb troefen auf. empfiehlt fkh. 
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ihn oon Seit su 3eit 311 behnen, um dm elaftifd» 311 
"erhalten. 

IDiefe Schlaucbbinbe wirb um ben 0berarm ober 0ber* 
fdtenEel gelegt, babei fo ftarE wie möglich gebehnt unb bann 
einfad) gei-notet. £s genügt ein j&noten. Had» einer falben 
Stunbe ift ber Änoten aufsumachen unb bte 23inbe 3U lodern, 
felbft wenn babutch bte tbunbe wieber blutet. IDit 23tnbe ift 
ecfl bann wieber feft ansulegen, wenn bet abgebunbene 2lrm 
ober bas Sein gut burchblutet ift unb man barin wieber (öe< 
fühl bat. 

Solch eine Seblaucbbtnbe mug ftets bereit liegen. 

Süt Schlagaberblutungcn gelten folgcnbe Regeln: 

a) fcttan macht suerft einen fehr feft anliegenben ’Derbapb, 
einen fogenannten iDrudoerbanb. Aierburcb erreicht 
man fdbon in xüelen Süllen, wenn Seine A>auptfchlag* 
aber getroffen würbe, einen Stillftanb ber Blutung. 

b) 25einertt man, bag fich ber üerbanb ftärEer rötet, fo ift 
bies ein Reichen bafür, bag burch ben Drudoerbanb bas 
2Mut nicht 3um Stehen geEommen ift. Hun wirb man 
oerfud>en, bte «^auptfcblagaber 3i»ifchen EDunbe unb 
fersen ab3uörüden. iDer 4ate Eann bies oft an ber 
Schläfe, betn llnterEtefer, bem <5als, bem Sdjlüffelbein, 
bem (Dberarm unb bem 0betfd>enEel oornehmen. 

c) iDie 0betarms unb 0berfd>enEelfd>lagabtr Eann ber 4ait 
auch abbinben, W03U er ben befchttebenen S<thttßb» 
fthlaud? bcnüöjt. 3ft biefer nidd sur <5anb, fo Eann man 
einen clafttfdjen <->ofcnträger, 30t Hot aud) ein sufam» 
mengefaltetes iDcescdttid) ober ein (Eafchentuch oerwen» 
ben, bas 3unäd;ft feft um ben 0berarm b3w. 0ber> 
fchenEel gebunben unb einmal geEnotet wirb. IDann legt 
man ein Stiid <?>ol3, einen Schlüffel ober bgl. auf ben 
erften jRnoten unb binbet ihn mit einem 3weiten Uno» 
ten feft. iDann breht matt bas <J>ol3, woburch btt 
23inbe immer fefter angt3ogen wirb. IDies macht man 
folange, bis bas 23lut fteht. 

d) Äann man nicht abbinben unb erreicht man auch burch 
llbbrüden Seinen Stillftanb ber Blutung, bann löjt 
man ben t>erbanb unb brüdt mit bem IDaumen Eräftig 
auf bie VPunbftelle, aus ber bas 23lut fpritjt. EITan hält 
alfo gewiffermagen bie 0ffnung 3U, unb 3war fo 
lange, bis A>Ufe sur Stelle ift. 

Ulan barf 3um Abbinben niemals einen 25tnb* 
faben, eine S<hnur ober einen IDraht nehmen, ba fonjt 
febwere (Sewebsserftörungen etntreten. sSie 23inbe barf 
nie weniger als 4 cm breit fein. 



Körperteilen, nn benen Me ßdjlngnbern 
nbgebrückt roerbcn. 



Sd)l«ftnfd;kgeöcc. 

2. Untccfkfecfthkgaber. 

5 . <oal8fd>lagaber. 

4 . @d) lüf f e Ibtinfd» k§ai> c r. 

5 . 0 b et atmfebkgaber. 

t>. 0berfebentelfd>kg«öer. 


ptbbm^cn ber <Dbernrmfct|logober, 



CrtitcfsJEucb, fttca t >—7 cm breit gelegt, zweimal um ben 
©her arm, bann ein Änoten, ein ©tücf <5013 0. ä. einfnoten, 
bas < 5 olj brebcn bis Puls nicht mehr fühlbar. 




EIN * BEHELF5MÄ55I DER 






Um ftch aus einer -Kampfftoffs^ione 31» 
entfernen, bedient man ftch bet Seelen einer 
DolEsgasmas&e eines behelfsmäßigen Atems 
fhuges. £s fei jedoch betont, daß ein folchec 
behelfsmäßiger Atemfcbutj feine < 35 asmas£e ers 
fegen Hann! Bchwer 31t erreichen ift insbefon* 
dere eine ausreichende Abdichtung am (Seficbt. 
IDas Süd jeigt, wie ein folcher Atemfcbug 
hergeftellt wird. s£r muß innen mit etwas 
XX>att« gepolftert werden. Sei jRampfftoffperdacbt muß der 
Atemfcbug naß gemacht werden. <>at man fein CDaffer (Pfiige 
9. «.), fo nimmt man feinen eigenen Urin. 


• Sie m 41 

1t u f f e 5 e n : 

iTtastenförper mit fcft eingefchraub» 
tcm Siltetctnf«5 amSchläfenbanb mit 
bciben <^änben faffen, jRtnn hinein* 
fteden, Äopfbänber über ben Äopf 
jieben- t>erbrehte Sänber ober umge* 
fchlagene Kahmenteile in (Drbnung 
bringen. Kugenfenjter genau »orKu* 
gen (ohne IDrud), EPtmpetn nicht 
berühren. Sei Surechtrüden nicht am 
Husatemoentil, fonbern amtlnfchlugs 
ffcüd ober Kugenfenftern 3iehen. Stil* 
lenträger tonnen unter ber fcftaste 
nur Stille mit Sanbgeftell tragen. 

t> e r p a f f e n : 

(öröge jo mahlen, bag oberer fcttass 
tenranb etroa in Stirnmitte »erläuft, 
tginftellung fo, bag tttaste ohne IDrud 
fefc am (öefiiht anliegt. Sorgfältige» 
£inftellen ber Sänber fichert gas» 
bitten llbfchlug unb bequemen Si$. 

IDid^tprüfung: 

Sei ausgefchraubtem §iltereinfat$ bas 
mit Unter <*>anb umfagte Knfchlug« 
jiüd burch ben regten ^anbballen 
»erfchliegen. Kusatemoentil nicht be< 
rühren. 3«tjt einatmen. Saugt ftch 
bie Elaste an bas (ßeficht, ift ber 
Sit; bicht. 

llbfe^en : 

nach unten unb »orn sieben, bann 
iTtaste am 2lnfchlugftüd faffen, leicht 
nad) oben abheben. 
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Xlt gtamittel in öidjt »erfdjliegbaren 25 ebältern aufberoafrren! 
Sür geeignete 23 el)ß!tec rechtzeitig forgen! Vlado Öen HTßtjIjeiten Gebens» 
mittel fofort u>ieber in 33 ehälter legen, alles periddoffen galten (in 23 tot» 
buffen, @d)ubf«d?ern ufu>.). lebensmittel mit Papier umbüllen. 













Stift 8 l$t fltßiSttt, tt>e «Ile Setifler (auch Senf*« nach Reifen ober 
Lichtfchächttn, 0 betlichter, Älofetts) »erbunfelt finb. Die 3 ugenb achtet 
in ber EDohnung auf recbt3tingt8 Perbuntein m ben 2 lbenbftunbtn, repa» 
riert befchäbigtes Perbuntelungapapier, hilft 2 llten unb Uranien unb 
fieüt ftch «uf tPunfcb 3ur cErepptnbausüerbuntelung jur Perfügung. 


Bei Suftflitpifeii follcn m ö g l i eh ft eitle S e n fr e r ftonbig offen 
bleiben, bei Dopptlfenfttrn wenigftens bit inneren Senftet. Hugtrbtm finb 
Koll* unb Älappläben unb 3 aloufien nach fcttöglichleit bauernb gefchloffen 
3U holten. Seibt fcttagnahmen 3Ufammen bieten ben heften @<huf 3 . Da» 
Uelleben ber Senffcerfcheibtn mit Papierftreifen unb ähnlichem fehüßt Me 
Scheiben nicht eor bem Strfpringen. Äommt ber Luftangriff plötjlich» 


fo lägt man bit §tnfter, wie fit gerabt finb. 


Bei Düppelfenfiern 

mit Petbunllungsma* 
tertal an ben 3 nnen» 
flügeln mug batauf 
geachtet werben, bag 
nicht bei Luftangriffen 
(bei benen, wie oben 
gefagt, Me Stuftet of* 
ftn bleiben follen) bas 
Licht im 3 immer ange* 
fteeft wirb, e h < in ge« 
eignetet XPeife bie Per» 



buntlung gefiebert ift! 
iDie Doppelftnftet muf» 
fen alfo leicht 3uge» 
lehnt unb mit einem 
0 u<h überbedt werben. 
Der tollenbt ober 
3U3tebenbe Perbunt» 
lungenothang wirb 
immer cmpfchlenswct» 
ter fein. Die Doppel* 
fenftet werben bann 
am beften g«n3 heraus» 
genommen. 
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^8jtf4iiSraHi=§efM bereit galten, cl;e es jii fpat ift. Sei "Jlufentbult 
im iuftf<J)ut$rctum ift die fcnitnöbme t>on iebensmitteln, gdflafdedfen, 
Ätffen uftD. erforderlich ©03a: eleBtr. Haf<benlömpen, (Ebermosflaft^en, 
Sücber, öitcb £leinBirtder« 3 piel 3 eug $ur ■JlblenBung. DolBsgösmfiisBe bereit 
legen, tm<btige JDoEwmente mitnebmen! 



ÜlCÜlUltQÖltÜtf £ und die DolBsgasmasEe ftets griffbereit neben das 
Sett legen. 3 n der flacht darf bei Tllarm Bein jeitraubendes ^ufammen« 
fueben der SletdtingsftücBe oorBommen! Ttlfo größte (Drbnung! 2 llles 3um 
febnellften 2ln3tebcn sur <oand b^ben! 
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Imfunb ÄleEtrifdtes tictn itt in 6 er W o b tt n it g «bjufteUen, um bei jer* 
ftörten Leitungen 33ränbr $u »erbitten, (öasbabne fcbließen. ©«gegen barf 
ber eleftrifcbe <-)fiüptfcb«lter im <o«ufe nicht «bgeftellt werben, fotift ifi 
im iuftfcbu^raum unb (Ereppenböufe fein itcbt. 21 ud) ber vy.uptgaöbabn 
wirb nid>t abgeftellt. 



in Ü)f£H unb im <?>etb fo fiebern, b«§ feine CSlut berauaftrilen 
iann, um 23r«nbe 3 U »erböten, (ölut 3 erftoßen. Vt)enn möglidb <Dfen* 
tüten fcbUeßen. 23etm (Sasberb ftets Suleitungeböbu «bftetlen! 


19 













































Pflicht, (Bebreebliebtn be^ilflict? $u fein. Tiui> bei biefer Aufgabe jet$t fiep 
bit 3 ugenb unter teirung ber iaienpclferin ein. IDie Ougenb erinnert, 
baß Beeten, Äifjen, i£bermosflafcl;c», üafcbenlampcn, Äinberfpieljcug, 
befonbers aber öie Poltsgasmastc mitjunebmen finb. 



lat ÜIUiminiUUM tfi eine Ueberprüfung ber EDobnungen not* 
wenbig. Ber £uftf<but$xr>art, öeffen 2lnotbnungen ftets ju befolgen finb, 
fübrt bie Prüfung burdf). Ber Utelber begleitet ibn. Bie Xüobnungen 
bürfen erft nacb ber Prüfung xnteber aufgefud^t noerben. 
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Gntrftmpelitiig: 

fülle leicht brennbaren (gegenftänbe 
oom Soben gefchafft, btt weniger 
brennbaren Sachen gut aufgeräumt, 
b. b. Plalj gefcbafft! Stirn töfchen 
barf man nid)t behinbert fein. 3n 
entrümpelten (ßebäuben ift bas §euer 
leichter btlämpft. 2l!fo: alle 3ungen 
an bit Sobenfront $ur regelmäßigen 
Clachprüfung bet Entrümplung! 



Splittcrölcni»cn 

Eine fefte Äifte, gefüllt mit Sanb, 
Erbe ober Steinen, wirb immer ein 
foliber Splitterfchutj fein. Senfhröff* 
nungen, bic nicht gebraucht werben, 
lann man auch jumauern. Der Hot* 
ausftieg bebarf einer befonbers ange* 
legten Splitterblenbe (Silb rechts). 
Es muß pia$ jum flusfteigen fein. 
Der 2lbftanb ber Ätfte 3 ur <s>au8* 
mauer beträgt 3 trta 55 Zentimeter. 


ZplittcridiiipörrirtitEiidcn 

an Senftetn unb Öffnungen bet 
£uftfcbut$räume: Hnfchütten unb 
Seftftampfen »on Erbe in minbeft 
j m JDicie, Äifltn mit Erbt in min* 
befl 0,75 m Didt, Steinpadungen in 
0,50 m Dide, Schotter jwifchen 
wänben in minbeft o,26 m Didt, 
<5)Ol3bal£tn in minbeft 0,50 m IDide. 
Das Vorlegtn lofer Sretter genügt 
nicht. 



Sie 

Sie enthält 3nfttumente, 2lr;nei* 
mittel unb Verbanbftoffe 3 ur erften 
<5>ilfeleiftung bei IDunben, Knochen* 
brüchen unb Vergiftungen. §thlt bit 
£Ss<*>ausapothefe, fo b<tltt man 
Sanitätsmnterial in gut oerfchlitß* 
baren Kaften btreit. 

Der 3nb<tlt ber neuen Meinen <S* 
«Zausapothefe ift auf Seite 6 an* 
gegeben. 


21 



























ine Seine liitc %m$ 

ift nötig fütTlbfetlen »on ( 55 egenftcin* 3uc Selbftberjlellung: 3wet Wäfcbe* 

ben. gbenfo wirb fit 311 «nreißar* frongen ober bgl.unb eine Ekrte ge* 

beiten benötigt. Sie muß alfo Ecäftig nügcn. 3 Die Stangen bü'rfen nid>t 3U 

unb lang fein. IDamit fie ficb nidk fd>wad;> fein. Beibe Stangen werben 

»etwicfelt, fonbcrn ftets gebrauche* ßuf bie IDecfe gelegt, barauf bie Ekele 

fettig ift, wicfelt man fie auf eine rechts unb Unt's breit übergefcblapen, 

^ol3roUe. bie Äeine ift auch- nötig foöaß bie Seile aufeinanber liegen. 

3Utn 'Jlnfeilen bes Seuerwebrrnannes oufammennäben ift unnötig, bas 

beim Vergeben gegen benBranbberb. Bötpergewicbt oerbinbert ein 2 tus* 

__ einanberglciten.___ 



tiefer Sauge, 

bet feine Voltsgasmasfe über bem 
offenen Brenner bes (Sasbtrbes aus* 
probieren will, will überfebku fein! 
bie Vollsgasmasfe febii^t nid>t ge* 
gen feücbtgas mit feinem giftigen 
Äoblenopib! Dies tut auch feine 
anbere Volts* ober ^eeresgasmasfe! 
2 llfo leinen Unfug mit bet VITT 
macben. 



jTfieiftüäer 


llopfnetbänbe, 'llugcnllappcn finb 
leicht aus alten XVäfcbeftüden bet‘ 3 U s 
flrellcit, man braucht bß3U niebt gleid) 
in bie 2lpotbelc 3U laufen, ©te Utah* 
eben werben ficb für bie wichtige 2luf* 
gäbe, Vorräte an Verbanbsmaterial 
ber3uftellen, gern einfeljen. Wenn 
feber Haushalt für ben sSigenbebarf 
forgt, bleiben bie fabeifmäßigen Ver* 
banbmittel für bk Wehrmacht! 


22 

















Das Hlarmgerät uoirb bei Flieget* 
alatm fofort toon berjentgen Perfon 
träftig gcfchlagen, bte es am fct>nell= 
f%en erretten Bann. ©amtliche im 
<£>aufi Hnuoefcnben begeben ficb fo* 
fort in ben i uftfchut$raum. Dies ift 
Pflicht! <paus*, Gartentüren pp. 
noerben bei Fliegeralarm offen ge« 
halten (aud) nacbtö), bamit ©tra* 
genpaffanten jeberjeit Schutj fudoen 
Eönnen. 


len Keller 

überbringt münbUd>e ober fchtifts 
ltd>e Utelbungen im^aufe, 3U Had;* 
barn ober $um £uftfchu$renier. t£m 
tttclber begleitet ben Luftfchutjuoart, 
ein stoetter fleht im LuftfchuQtaum 
jur Perfügung, Hrmbinbe, fcttelbes 
tafehe (SasmasEe, Stahlhelm* Stabs 
lampe unb Sahrrab noerben 00m 
Utelber bereit gehalten. 



§m ifentlüieit Snftf^ uöraum: 

iauffchritt! UTatfd), iTtarfch! Hiebt 
langfam, fonbern fdmell herunter 
non ber ©trage, nom Habe ober 
ber ©tragenbahn, noenn bie Sirenen 
heulen. Die 3ugenb hilft Ulten unb 
Unbeholfenen, fagt fie am Htm unb 
führt fie ober seigt ihnen ben XPeg 
jttm näcbften Luftfcbuljraum. 


Inj ki Strafe: 

bei .Fliegeralarm unb überrafebenbem 
Luftangriff Zugtiere ausfpannen unb 
an gefchü^ten ©teilen (nebenfttagen) 
anbinben, jeboch nicht bet Löfchnoafs 
ferftellen ober auf Brüden. F<*br 3 euge 
abfrellen. Durchfahrten nicht behin* 
bern! jeber Fuhrmann ober jRutfcher 
wirb banEbar fein, noenn fipe 3ungen 
ihm helfen. 
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Äliiiettel •öHfeleijtong 

mit fa!fd>en Briegebetidjten, iDrobun* mit bet <3anbfeuerfprit$c: einet fptigt, 
gen, auch mit todenben Perfprecbun» tinct pumpt, jvoei ober btei 3ungen 
gen fammelt bie 3ugenb unb gibt fic i>o!cn Hoffet (ÄmerEette), Beim 
ungelefen bet Polijci ab. (Segen oet«. töfd^en nidjt in ben Bauch, fonbetn 
bäebtige ftembc Pecfoncn (bie ber auf bie btennenbe Stelle fprigen. 
Seinb mitunter jut t>ernid)tung Habe (aber nid)t ju nabe) an ba» 
wichtiger Anlagen abfe$t), erftattet geltet bcranBriecben. Seitlid) am Setter 
fte unauffällig Weihung an Polijei beginnen, oon unten nach oben 
ober tDebrmaebt. löfeben. 



wenn man felbft btennt, nicht laus 3n oetqualmten Räumen (SasmasEe 
fen, fonbetn auf ben Soben werfen auffeijen, ttiecbenb gegen benSranb» 
unb bin unb ber wälzen. EDenn betb »otgeben. Bet VDaffermangel 
anbere btennen, biefe binwerfen unb ©anb ober £rb* »erwenben. Setter» 
mit feuchten IDeden btennenbe Bleis befämpfung nicht untetbteeben, 
ber erftiden. Sei Clualm unb Baud) Sranbnefter beobachten, Staub» 
nicht aufrecht geben, fonbetn auf wachen sutüdiaffen. Stauen u. Wäb» 
öem Soben {riechen. dnberen Per«- eben febügen bie *^aatt mit feuchten 
fonen jurufen, bag fie fid) ebenfo <Eüd)crn. iDie 3ugenb fotgt füt 
oerhalten. VOaffet* ober ©anbnadjfcbub. 
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M gHBfeifag s $jeri)cti 

ju beacpten, ift (befonbtta auf 6cm un6 Kinbern muffen bti Stanb 
<anbe) fepr mistig. IDacptpoften bie klugen jugebedt werben. Hacp 
(teilt au cp b»er 6ie 3ugen6, cbenfo 6cm ^inauafüpten bie Ciere an ge» 
wiebet 6en iHelbebtenft. Sobenöff» fiebertet ©teile anbinben. Hiebt net» 
Uttngen pp. ftnb abjubiepten, Leitern gefftn, bie Suttermittel ju fepügen, 
bereit ju halten. An ben leitern oben b. b. in Scpältern mifbewabren, ober 
j^afen für tPaffereimer (jum £in« alle® gut $ubecfen. Atnp ©anität«* 
tau<ben bet S*ueVpatfcpe) anbringen. mattrial ift für bie «Tiere bereit $u 
ÜOaren jubeefen unb fepügen. halten. 



Sei Mehligen 

größte ©auberfett! tPunben niept 
btginfijieren, aueb nicht auswaftpen 
(außer PboapborbranbtDunöeit). An« 
flebenbe TUeibungaftüde runbum 
wegfepneiben. 2tuf bie XPunbc Per* 
banbpädepen ober Mull ober frifepe 
ITafcpentücpet (feine tDatte) legen, 
darüber ©cbugptrbanb. Sei Jlopf» 
Verlegungen Äopf bocp lagern: Auf» 
gaben für bie ilTäbepeni 



fauber gereinigte EDäfcperefte, Sin» 
ben, Dreiedtucper, ©iepetpeitana» 
beln pp. finb möglicpft ber taien» 
belferin von ben ^auebewopnern 
3ur Auffüllung ber Seftänbe ju 
übergeben. Unfere ITläbcpen betei* 
ligtn fiep n aep Anleitung ber taien» 
belferin an ber <oerftriltmg foleper 
X>erbanbmateri«lien. 
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VPenigc Setuniben nach bem fluffchlag fchlägt aus ber Bombe eine Sti<b* 
flamme, bie unter Sau#en unb Sprühen fchttell ftärfer wirb unb fd)on 
nach einer Ütinute Bränbe perurfacben Bann. JDie Befömpfung erfolgt mit 
®anb ober tPaffer ober betbcm. Behälter mit trodenem Sanb- unb XX>af* 
fetfeehalter follen baher ausreichenb auf Böben/Äorriboten unb in ber 
VDohnung bereit flehen. Schaufeln, hanblicbe firner, pp. griffbereit halten. 



Bufi^fitten fit Senil ÖMtfipitt kt kuintnkii «i[te 

Jbllit trodenem @anb wirb bk Unter bem Sanb tann bk Bombe 
Branbbombe hebedt unb erftidt. leicht weiter glimmen, fich nach unten 
<*)kr3U tarnt man auch mit ©anb butchfreffen unb ben Sußboben ober 
gefüllte Papierbeutel »on z—b Pfb. jtohalt non Äiften ober bgl. ent* 
benügen, bie über bie Stichflamme- sünben. JDie Sanbfdtüttung muß ba* 
gehalten ober auf bie Bombe gewor* her famt glühenben ütetallreften fo* 
fen werben. fort weggeraümt werben. 
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Mt SrauWojnlle 



3ft ein 33ranb ausgebroeben, )'o arbeitet m*n gebtat heran unb lofcbt 
mit bem Sprübftrabl ber iuftfifbu^iwmbfpritje. llud) bie Sanbspapier* 
beutel tann man werfen. Kls E>edung benüt$t man Äifrenbedel ob« 
ben Vüafcbtrogbedei ber tPafddücbe ober notfalls eine «usgebobene (Tür. 
üorber mad)t man biefe IDcdungen grünblicb nag. Stets üoltsgas* 
moste 04i(jet$en. 



ItotfneB Des »Mies 8#äJie mit ®etfe[ 

E>er Sonb wirb am, beften auf bem £>er fefte XX>af<btrogbedel mit bartbli* 
<3 erb getrodnet. Papierbeutel (pon d;em (Stiff eignet ftd) gut als IDecfung 
2—5 Pfb.) werben mit bem trodenen gegen Teilchen, bie pon 23ranbbom* 
Sanb abgefüllt unb ein X)orrat bes ben mit Scbredfätjen umbergeftbleu* 
reit gcftellt. üben wirb an ben 25eus bert werben. ITatürlid) Eann man 
teilt eine VDulft eingerollt, um gut afmlitbe (ßeräte anfertigen. ittan 
anfaffen ju Eönnen. balte mehrere JDedungsgeräte, im 

djaufe »erteilt, bereit! 
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1 bei 3f«ftuf bes fuftfdmtjes noirb bie 
Entrümpelung überprüft, töfftwafftr im ganzen ^aufe »erteilt, bas 
31armgerät bereit gehalten unb bie Derbuntlungspflicfit beobachtet.. 3m 
ftiftfidbugraum werben (Saabid^te, ©plitterfchug, notausgang, flbfteifung 
unb bie »orfdbriftsmäßige ’Zluaftattung (w>ic nebenfttbenb angegeben) noch 5 
mals forgfältig nachgefeben. Branbbefämpftmgageräte unb Sanitätsma* 
terial in bie (gaafddeufe fchaffen. 2ttebfung8fd>tlöer anbringen. 
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33Ü6 i jrigt 6 en 2<aum oor 6 er (Sasfdjleufc mit Äaften, Sag o. 6 gl. 3 « 
Aufnahme begifteter Bleibet (Bampfftoffgift). 2M16 2 jeigt 6 ie (Sasfcbleuft 
mit: ^ausapotbeEe, BranEentrage, tPafcbgerät, Stöhle, Blingelieitung 
3 um 33oöen (^ausfeuetunbr), (ßummtbanbfdmbe, Serfiauber gegen ein» 
geörungene Bampfftoffe »n 6 6 er „(SasftyleufensOrbnung". 2M16 5 jeigt 
den iuftfcbut$raum mit: EErinttoaffer (je Perfon j iiter), EErtnEbeebtr, 
CPerfjtug jur Selbftbilfe, iiegegelegenbeit, Hotbeleue^tnng, Stühle, 
Oecfenabfieiftmg unö 6 er „4uftfd)ugrttums0r6nung". Offenes li$t ift 
.verboten, jfn Beferpe batte man Abbicbtungsmittel (Papier, SHs, Äafrieim). 
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Überprüfung 

behelfsmäßiger ßuftfchuhräume, 
Beteiligung pon mangeln nn6 fehlem 

CT o t a u s l ä ff e 'muffen unbedingt porhanbcn fein, unb 3 wär groß 
genug unb richtig. angelegt. Sie muffen möglichft weit oom LuftfcbuS* 
raum*3ugang entfernt fein. 3 ft nur etn §enftec im Luftfchutsraum, fo 
richtet man biefes als CTotausgang her unb beachtet, baß man auch tat* 
fäthltch ausfteigen Bann! 3ß Bein Senftee pothanben, fo führt man ben 
CTotausgang burch CTebenBellerräume. CTptausgänge bureb benachbarte <0e* 
bäübe (Sranbmauerbutd>brücbe) muffen becgeftellt werben, um bas eigene 
<oaus burch bas CTacbbarhaus perlaffen 3 U Bonnen. 

SplitterfcbuQPorridttungen finb r»ot Öffnungen bes Luft* 
fchutjraumes anjubrtngen, bte nach außen führen unb über ber tLrbgleiche 
liegen. Sie müffen bie porgefchriebenen Hbmeffungen (DicBc) haben, iltög* 
lichft halte man bie Splitterfdwtjporricbtung fo, baß bas Straßcnbilb 
nt(bt perunftaltet wirb (Arbeit ber 3 ungen). 

Die Splitterfebu^porriehtungen bürfen nicht etwa ftänbtg alle Heller* 
Öffnungen licht* unb luftbicht abfchließen, Lebensrnittel (Kartoffeln, ©bft, 
(Semitfe ufw.) würben perbetben. Heller, bie Beine _Luftfchut$räumc- finb, 
baue man alfo nicht 3 U, man forge ftänbtg für Durchlüftung. 

Sanbf ade follen aus 33itum*Papier .fein, alfo Beine 3utefäcBe, 
welche bte iSrnährungswirtfchaft braucht. Huch imprägnierte Papierfäde 
finb geeignet. Seretts hergerichtete Satte Bann man feboch benüigen. Die 
richtige Ditfe unb <*>öhe Übereinanberfchichtimgen vor ben Heller* 
Senßern iß 3 U prüfen, gegen Haffe ergreife man geeignete Schutsmaß* 
nahmen. Sinb 3utefäc!e im (gebrauch, fo beftretche man fie n t ch t mit 
3 trßörenber BalBmilcb. behelfsmäßig macht man Säde aus Büchern, 
Lappen unb bgl. (Hrbeit ber fTtäbchen). 

Sanbfäde ober Schüttungen bieten Beine HampfftoffsStcherbeit. 
Öffnungen im Luftfchu^raum finb porfebriftsmäßig gegen £inbrin* 
gen pon Bampfftoffen abjubichten. 

(Stoße Sorgfalt tft auf bte Dccfenabfteifung ber Liiftfcbuts* 
räume ju perwenben, fie foll ber erhöhten Sicherheit 
wegen mit alten fßitteln angeftrebt werben. 

«Sine 2tnleitungsfcbrift für richtige behelfsmäßige <f>crfirf)timg 
pon Luftfchutjräumen liefert ber buchhanbel ober bie Dienft* 
ftellen bes Beich&luftfchutjbunbes 3 um Pretfe pon 24 Bpf. 
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3ur 2lu§ftatiung einet Suftftfyuljgeinetnfdjöft geböten: 

j Hanöfeuerfpritje mit ca. 5 m langem ©djlaiid;, j £inreigl)afen, j feine,, 
j geuerpatfehe, z U?affemmer, j Sanöfifte, j Schaufel oder Spaten, 
I 2 (pt. JDiea tfi Öie tninöeftausnifhmg, ö. h- öie einzelnen Haushaltungen 
werben im eigenen 3ntereffc für Ärgänsung bes (Serätebeftanbes Jorgen, 
3 , 23.: Seuerpatfehen mit nerfchieben langen Stielen, fotnele tüaffereimer, 
wie füt* eine £imerfette juc nnchften tDajfecftelie gebraucht werben, 
CDafferbebälter für größtmögliche tX>affcr»orrnte, lange Schläuche, iEa* 
fchenlampe, 23rechftange, 25e|en, Spi^hadc, 211armgerät ufm. 
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$*Kam 

10cm 


\-lrr. 


© 


etwa 20cm breit 
:.i .,—. -* 


Magel oder 
Schraube 

etwa 40 

AA Draht oder^ö 50cm lang 

Schnur in fi 

den KerbemU 





Befestigung 
zwischen 
den Kerben 


tute ^rirrpfiif^r (f. 2Mid): Scheuerlappen u. dgi. 
auf der Schnittfläche des Stieles befeftigen. Darm mit Draht oder Schnur 
das (ötwebe in den Serben feft mailen. Scblieglieb das (Sewebe nad> 
unten über das Stielende ftülpen und nodmrals in den Serben beftftigen. 
3 edcc 3 unge und jedes ifläddren tann die Seuerpatfcbe anfertigen. 

Stlt tri|tlf^r für die PolfsgasmasEe: diefe ELafcbe fertigen unfere 
Vfiaddjen felbft an. Der (genehmigte) UltrasSonderfcbnitt Hr. SS 600 
ift in emfcblägigcn (Sefdräften für . J 0 Pfg. erhältlich* DerSdmitt wird 
durcbgerädett, um Durcbfcbläge für unbemittelte DolEsgenoffen ber^u* 
ftellen. Seim 3ufcb»eiden (Segeltuch u. dgl.), ift für die nähte genügend 
3U3ugeben. Das Sujammennäben der einjelnen iteile, fowie die Detfteifung 
mit einem $ifehbeinß:cb, jeigt uns fcltuttern. 

f$!ltnittplt((}t des Suggängcts: 3 n dunElen Eläcbten eignen ficb 
für Suggänger febr gut £eucbrtnöpfe am Sragen des Tlnjuges. Sufammen» 
flöge werden durch fie vermieden. Der billige -CeucbtEnopf wird dureb 
ICagess oder tfinftl. <id)t wenige fctttnuten beliebtet und leuchtet ftunden» 
lang nach. 
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Kampfstoffe 

Luftkampfstoffe 


Reizkampfstoffe 


Augenreizstoff 

(Tränengas) 

Wirkung 

Starke Reizung der 
Tränendrüsen und 
Bindehaut, 

Meist gutartiger 
Verlaut, rasches Ab¬ 
klingen, Giftwir¬ 
kung gering.' 


Erste Hilfe 

Frische Luft, 
Augenspülung mit 
3 °/ 0 Natriumhi carbo- 
nat- Lösung. 
Alkalische Augen¬ 
salbe. 

Borwasser, 


Blaukreuz 

Nasen- und Rachen- 
Reizstoffe 

Wirkung 

Starke Reizung aller 
Schleimhäute, beson¬ 
ders der Atemwege. 
Symptome wie hei 
Grippe: Niesen, 
Husten, Schnupfen, 
Kopfschmerzen, 
Uebelkeit, Brechreiz. 
Verlauf 
meist gutartig. 

Erste Hilfe 

Frische Luft. 
Nasenspülung und 
Gurgeln mit . 3 °/ 0 
Natriumbicarbonat- 
Lösung* 

Milch trinken. 
Alkalische Augen¬ 


Erstickende 

Kampfstoffe 

Grünkreuz 

Lungengifte 
(Phosgen u. a.) 

Wirkung 

Zuerst keine Anzei¬ 
chen, höchstens et¬ 
was Husten, dann 
scheinbares Wohlbe¬ 
finden. Während die¬ 
ser - Zeit Giftwir¬ 
kung durch Zerstö¬ 
rung des Lungenge¬ 
webes. 

Nach Stunden 
Beklemmung, Atem¬ 
not Husten, Erstik- 
kungsanfälle. 
schließiicn Erstik- 
kung od. Herzschlag. 

Erste Hilfe 

Auch wenn keine Be¬ 
schwerden, sofort 
vollkommene Ruhe, 
hinlegen, nicht spre¬ 
chen, sich nicht be¬ 
wegen, flach atmen!! 
Warm einpacken. 
Heiße Brustumschlä¬ 
ge, Beschädigte bal¬ 
digst zur Rettungs¬ 
stelle tragen, nie 
gehen lassen. 


salbe. 


Frankes Verlag und Druckerei, Breslau 1 
500. Tausend 


ßelände- 


kampfstoffe 


Gelbkreuz 

Haut-od.Zellätzgifte 
(Lost u. a.) 
Wirkung 

Zunächst meist kein 
Empfinden auf be¬ 
troffener Haut, höch¬ 
stens leichte Rötung, 
geringes Jucken oder 
Brennen. Später klei¬ 
ne Bläschen, die zu 
großer Blase zusam- 
menfließen.Darunter 
Bildung fressender, 
eitriger Geschwüre. 

Erste Hilfe 

Benetzte Kleidung oder 
Schuhe ausziehen. Vorsicht, 
nicht mit bloßen Hünden 
berühren 1 Hände schützen! 
Ist Haut benetzt, diese ab- 
tupten, Tupfer vernichten, 
Tabletten aus Hautentgif- 
tungspäckehen zerdrücken, 
mit Wasser oder Speichel 
Brei machen, auf getroffe¬ 
ne oder verdächtige Stelle 
auftragen, 15—20 Minuten 
liegen lassen, mit Seifen¬ 
wasser abwaschen. 

Statt Tabletten auch Chlor- 
aminpulver aus LS-Apo¬ 
theke. 

Nach Waschung Vaselin 
auftrageil. 

Stets Rettungsstelle auf¬ 
suchen, _ 

Hautentgiftung muß sofort 
erfolgen, später wirkungs¬ 
los. 
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J ^ M einer der bedeutenden und 

IfBwSwPwClr C Pww mo ^ crn ft cn Binnenhäfen 

• Deutfdilandß perfügt rccht0- 
und itnk0rheinifch über umfangreiche und 
leiftung«fähtße Xtmfchlag 0 anlagen und £n= 
gethäufe* / künftige I>erkehr 0 lage / täg¬ 
liche Abfahrten nach allen Dichtungen. 

Auskünfte über Jl n f i e djungen erteilendie 
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